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	 The pH Balance Body Balance is a 100% natural product designed to neutralise the body and remove deposits of heavy metals and deposits of aluminium, cadmium, 
etc. The preparation contains baking soda (sodium bicarbonate -E 500b). It is degraded in the body to bicarbonate and sodium. Alkalises the body. Carbonates and bicarbonates 
they can be metabolized to carbon dioxide and removed with exhaled air, they can also be excreted in the urine and faeces.  Another component of the pH Body Balance is citrus 
pectin. Citrus pectin is a 100% natural, free product from pesticides and produced by natural methods. Citrus pectin contribute to maintaining proper cholesterol in the blood 
(with a daily intake of 6 g of pectin) and lower the increase in blood glucose after a meal (with daily consumption of 10 g pectin). The content of pectin in the pH-preparation 
of body Balance does not exceed 0.5g, i.e. its content is 100% safe. An additional ingredient is EDTA. EDTA is a chelating agent for heavy metals, aluminium and cadmium. The 
daily dose - a maximum of 6 grams broken into several portions. In the pH Balance Body Balance its content does not exceed 0.5 g. It is 100% safe for the human body.

How to take: about 4 - 5 g of the product (level on the measuring cup) dissolve in 100 ml of boiled water lukewarm or cold and drink 15 minutes before eating breakfast (on 
an empty stomach).
Typical body reactions that may occur due to the cleansing process: skin rash, diarrhea, nausea, sweating.

Important information: 
In the case of negative reactions of the body to the pH Balance Body Balance, change the way it is taken: 
	 	 Reduce the daily dose of the Body Balance pH formulation to a maximum of 4g. 
	 	 Dissolve the indicated amount of preparation in at least 100ml of boiled, lukewarm or cold water, stirring thoroughly until it is completely dissolved, 
	 	 Take the preparation 15 minutes after breakfast, and not as in the original recommendations „on an empty stomach”
	 	 It is recommended to take the pH Balance Body Balance for a maximum of 3 months, after which make a 1 month break in the treatment
However, if you are allergic to one of the components of the pH Balance you should stop using it.
This is intended for adults. The preparation is not recommended for pregnant or breast-feeding women. It cannot be used as a substitute for a varied diet. Keep it out of reach 
of small children.

	 Preparat pH Body Balance jest w 100% naturalnym produktem, mającym na celu odkwaszenie organizmu oraz usunięcie z niego złogów metali ciężkich 
oraz złogów aluminium, kadmu, etc. Preparat zawiera sodę oczyszczoną (wodorowęglan sodu - E 500b). Rozkładany jest w organizmie do wodorowęglanu i sodu. 
Działa alkalizująco na organizm. Węglany i wodorowęglany mogą być metabolizowane do dwutlenku węgla i usuwane z wydychanym powietrzem, mogą być również 
wydalane z moczem i kałem. Innym składnikiem pH Body Balance jest pektyna cytrusowa. Pektyna Cytrusowa, to produkt w 100% naturalny, wolny od pestycydów 
i wyprodukowany naturalnymi metodami. Pektyny cytrusowe przyczyniają się do utrzymania prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi (przy dziennym spożywaniu 6 g 
pektyn) i obniżają wzrost poziomu glukozy we krwi po posiłku (przy dziennym spożywaniu 10 g pektyn). Zawartość pektyny w preparacie pH body Balance nie przekracza 
0,5g., czyli jego zawartość jest w 100% bezpieczna. Dodatkowym składnikiem jest EDTA. EDTA jest środkiem chelatującym metale ciężkie, aluminium i kadm. Dzienna dawka 
- maksymalnie 6 gramów rozbite na kilka porcji. W preparacie pH Body Balance zawartośc jego nie przekracza 0,5g. czyli jest w 100% bezpieczna dla organizmu ludzkiego. 

Sposób przyjmowania: około 4 - 5 g produktu (uskok na miarce) rozpuścić w 100 ml wody przegotowanej letniej lub zimnej i wypić 15 minut przed spożyciem śniadania (na 
czczo). 
Typowe reakcje organizmu, które mogą wystąpić ze względu na proces oczyszczania: wysypka skórna, biegunka, nudności, pocenie.

Ważne informacje:  
W przypadku negatywnych reakcji organizmu na preparat pH Body Balance, należy zmienić sposób jego przyjmowania:
	 	 zmniejszyć dzienną dawkę preparatu pH Body Balance maksymalnie do 4g. 
	 	 należy rozpuścić wskazaną ilość preparatu w co najmniej 100ml przegotowanej, letniej lub zimnej wody, mieszając dokładnie, aż do całkowitego jego  
		  rozpuszczenia,
	 	 przyjmować preparat 15 minut po spożyciu śniadania, a nie jak w pierwotnych zaleceniach „na czczo”,
	 	 zalecane jest przyjmowanie preparatu pH Body Balance przez okres maksymalnie 3 miesięcy, po czym zrobić 1 miesiąc przerwy w kuracji.
W przypadku jednak uczulenia na jeden ze składników preparatu pH Body Balance należy zaprzestać jego stosowania. 
Preparat przeznaczony jest dla osób dorosłych. Nie zaleca się stosowania preparatu kobietom w ciąży i karmiącym piersią. Preparat nie może być stosowany jako substytut 
zróżnicowanej diety. Należy przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci. 

	 Přípravek pH Body Balance je 100% přírodní produkt zaměřený na odkyselení organismu a odstranění usazenin těžkých kovů a také hliníku, kadmium, atd. 
Přípravek obsahuje jedlou sodu - hydrogenuhličitan sodný (E500b). Ten se rozkládá v organismu na hydrogenuhličitan a sodík. Působí na tělo zásadotvorně. Uhličitany a 
hydrogenuhličitany mohou být metabolizovány na oxid uhličitý a odváděny vydechovaným vzduchem nebo také vylučovány s močí a výkaly. Další složkou pH Body 
Balance je citrusový pektin. Citrusový pektin je 100% přírodní produkt neobsahující pesticidy a vyráběný přírodní metodou. Citrusové pektiny pomáhají udržovat 
správnou hladinu cholesterolu v krvi (při denním příjmu 6 g pektinů) a zpomalují zvýšení hladiny glukózy v krvi po jídle (při denním příjmu 10 g pektinů). Obsah pektinu 
v přípravku pH Body Balance nepřekračuje 0,5 g, což znamená, že jeho obsah je 100% bezpečný. Další složkou je EDTA. EDTA je prostředkem chelatujícím těžké kovy, hliník a 
kadmium. Denní dávka – maximálně 6 g rozdělených na několik porcí. Její obsah v přípravku pH Body Balance nepřekračuje 0,5 g, což znamená, že je 100% bezpečný pro lidský 
organismus. 

Způsob užívání: cca 4 - 5 g přípravku (prohlubeň v odměrce) rozpusťte v 100ml převářené vlažné nebo studené vody a vypijte 15 minut před snídaní (na lačno). 
Typické reakce organismu, které mohou nastat v důsledku procesu očišťování: kožní vyrážka, průjem, nevolnost, pocení.

Důležité informace:  
V případě negativních reakci organismu na přípravek pH Body Balance, je třeba změnit způsob jeho příjmu:
	 	 snížit denní dávku přípravku pH Body Balance na maximálně 4g.
	 	 rozpustit uvedené množství přípravku v nejméně 100ml převářené vlažné nebo studené vody a důkladně míchat do úplného rozpuštění,
	 	 užívat přípravek 15 minut po snídani, a ne jako v původním doporučení „na lačno”, 
	 	 doporučuje se užívat přípravek pH Body Balance po dobu maximálně 3 měsíců, a pak udělat měsíční přestávku v léčbě.
Pokud jste alergičtí na jednu ze složek pH Body Balance, přerušte jeho užívání. 
Přípravek je určen pro dospělé. Používání přípravku v době těhotenství a kojení se nedoporučuje. Přípravek by neměl být používán 
jako náhrada pestré stravy. Uchovávejte mimo dosah malých dětí.

pH Body Balance
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	 Prípravok pH Body Balance je 100 % prírodný produkt, určený na odkyslenie organizmu, ako aj odstránenie nánosov ťažkých kovov i nánosov hliníka, kadmia atď. 
Prípravok obsahuje jedlú sódu (hydrogénuhličitan sodný – E500b). V organizme sa rozkladá na hydrogénuhličitan a sodík. Na organizmus pôsobí alkalizujúco. Uhličitany a 
hydrogénuhličitany môžu metabolizovať na oxid uhličitý a z tela sa odstraňujú spolu s vydychovaným vzduchom, ale môžu byť tiež vylúčené v moči a stolici. Ďalšou zložkou pH 
Body Balance je citrusový pektín. Citrusový pektín je 100 % prírodný produkt, bez pesticídov a je vyprodukovaný prírodnými metódami. Citrusové pektíny pomáhajú udržiavať 
normálnu hladinu cholesterolu v krvi (pri dennom príjme 6 g pektínu) a znižujú zvýšenú hladinu glukózy v krvi po jedle (pri dennom príjme 10 g pektínu). Obsah pektínu v 
prípravku pH Body Balance nie je vyšší ako 0,5 g., teda jeho obsah je 100% bezpečný. Ďalšou zložkou je EDTA. EDTA je chelatačné činidlo ťažkých kovov, hliníka a kadmia. Denná 
dávka – maximálne 6 gramov rozdelených na niekoľko porcií. V prípravku pH Body Balance jeho obsah neprekračuje 0,5 g, čo je teda pre ľudský organizmus 100 % bezpečné.

Spôsob užívania: približne 4-5 g (ryska na odmerke) treba rozpustiť v 100 ml prevarenej vlažnej alebo studenej vody a vypiť 15 minút pred raňajkami (nalačno).
Typické telesné reakcie, ktoré môžu vzhľadom na očisťujúci proces nastať: vyrážka, hnačka, nevoľnosť, potenie.

Dôležité informácie:
V prípade negatívnych reakcií organizmu na prípravok pH Body Balance je nevyhnutné zmeniť spôsob jeho užívania:
	 	 znížiť dennú dávku Body Balance pH na maximálne 4 g,
	 	 je nevyhnutné rozpustiť presné množstvo prípravku v najmenej 100 ml prevarenej vlažnej alebo studenej vody a dôkladne premiešať, aby sa prípravok úplne  
		  rozpustil,
	 	 užívať prípravok 15 minút po zjedení raňajok, nie ako v pôvodnom odporúčaní „nalačno”,
	 	 odporúča sa užívať prípravok pH Body Balance maximálne počas troch mesiacov a potom si urobiť na mesiac prestávku.
Ale v prípade, že ste alergickí na jednu zo zložiek pH Body Balance, je nevyhnutné prestať prípravok používať. 
Prípravok je určený pre dospelých. Neodporúča sa používať u tehotných žien ani dojčiacich matiek. Prípravok nemôže byť použitý 
ako náhrada pestrej stravy. Uchovávajte mimo dosahu malých detí.

	 A pH Body Balance készítmény 100%-ban természetes anyagokból készült, melynek célja a szervezet savtalanítása és a lerakódott nehézfémek, alumínium, 
kadmium stb. eltávolítása. A készítmény szódabikarbónát  (nátrium-hidrogén-karbonát -E 500b) tartalmaz. A szervezetben bikarbonátra és nátriumra bomlik. 
Alkalizáló hatással van a szervezetre. A karbonátok és bikarbonátok szén-dioxiddá metabolizálódhatnak és a kilélegzett levegővel távozhatnak, valamint vizelet és 
széklet formájában is kiüríthetők. A pH Body Balance másik összetevője a citrus pektin. A Citrus Pektin egy 100%-ban természetes termék, mely peszticidektől mentes 
és természetes módon termelt. A citrus pektinek segítenek a vér megfelelő koleszterinszintjének megtartásában (napi 6 g pectin fogyasztása esetén) és csökkentik a 
vér étkezést követő glükózszintjének növekedését (napi 10 g pektin fogyasztása esetén). A pH Body Balance pectintartalma nem haladja meg a 0,5 grammot, így 100%-
ban biztonságos. További összetevő az EDTA. Az EDTA egy nehézfémeket, alumíniumot és kadmiumot keláló anyag. Napi adag - maximum 6 gramm több adagra bontva. 
A pH Body Balance készítményben a tartalma nem haladja meg a 0,5 grammot. Ez azt jelenti, hogy 100%-ban biztonságos az emberi szervezetre.

Adagolás: kb. 4-5 g terméket (vonal a skálán) oldjon fel 100 ml forralt, langyos vagy hideg vízben és 15 perccel reggeli előtt (éhgyomorra) igya meg. A szervezet tipikus reakciói 
a tisztítási folyamatra: bőrkiütés, hasmenés, hányinger, izzadás.

Fontos információk:
Amennyiben a szervezet rosszul reagál a pH Body Balance készítményre változtassa meg a beviteli módot:
	 	 csökkentse a pH Body Balance napi adagját legfeljebb 4grammig.
	 	 az előírt mennyiségű készítményt legalább 100 ml forralt, langyos vagy hideg vízben oldja fel, majd alaposan keverje a készítmény teljes feloldódásáig.
	 	 a készítményt 15 perccel reggeli után vegye be, nem pedig „éhgyomorra”, ahogy az az eredeti ajánlásban szerepel.
	 	 ajánlott a pH Body Balance készítményt legalább 3 hónapon át fogyasztani, majd 1 hónap szünetet tartani.
Amennyiben a pH Body Balance készítmény valamelyik összetevője allergiás reakciót vált ki, úgy hagyja abba a termék fogyasztását.
Felnőtteknek szánt termék. A termék fogyasztása terhesség és szoptatás alatt nem ajánlott. A termék nem helyettesíti a változatos étrendet. Gyermekektől elzárva tárolandó.

	 Produsul PH Body Balance este un produs100% natural, destinat decalcifierii organismului și eliminării depozitelor de metale grele, aluminiu, cadmiu etc. Produsul 
conține bicarbonat de sodiu - E 500b. Este descompus în organism în bicarbonat și sodiu. Funcționează ca un medicament alcalin pentru corp. 
Carbonații și bicarbonații pot fi metabolizați în dioxid de carbon și eliminați prin aerul expirat, de asemenea, pot fi eliminați în urină și fecale. Un alt component al pH 
Body Balance este pectina din citrice Pectina din citrice este un produs 100% natural, fără pesticide, obținut prin metode naturale. Pectinele din citrice contribuie la 
menținerea unui nivel normal al colesterolului din sânge (la un consum zilnic de 6 gr pectină) și la reducerea creșterii nivelului de glicemie după masă (la un consum 
zilnic de 10 gr pectină). Conținutul de pectină în produsul pH body Balance nu depășește 0,5gr, deci produsul este 100% sigur. Un ingredient suplimentar este EDTA.
EDTA este un agent de chelare pentru metale grele, aluminiu și cadmiu. Doza zilnică - maxim 6 grame divizate în mai multe porții. Conținutul acestui ingredient în produsul pH 
Body Balance nu depășește 0,5 gr, fiind 100% sigur pentru corpul uman.

Mod de administrare:în jur de 4-5 gr de produs (conform marcajului de pe recipientul de dozare) se dizolvă în 100 ml de apă călduță sau rece, fiartă anterior și se bea 
cu 15 minute înainte de micul dejun (pe stomacul gol). Reacțiile tipice ale organismului care pot apărea datorită procesului de curățare: erupție cutanată, diaree, greață, 
transpirație.

Informații importante:
În cazul reacțiilor negative ale organismului la pH Body Balance, schimbați modul de administrare a acestuia:
	 	 reduceți doza zilnică a produsului pH Body Balance până la maxim 4 gr,
	 	 dizolvați cantitatea indicată de produs în cel puțin 100 ml de apă călduță sau rece, fiartă anterior, amestecând bine până la dizolvarea completă,
	 	 administrați produsul la 15 minute după micul dejun, contrar recomandărilor inițiale „pe stomacul gol”,
	 	 se recomandă să luați produsul pH Body Balance timp de până la 3 luni și apoi să faceți o pauză de o lună de la tratament.

În cazul în care sunteți alergic la unul dintre ingredientele produsului pH Body Balance, trebuie să întrerupeți administrarea acestui medicament.
Acest produs este destinat adulților. Nu se recomandă administrarea produsului de către femeile însărcinate și care alăptează. Produsul nu poate fi folosit ca înlocuitor al 
unei diete variate. A nu se lăsa la îndemâna copiilor.
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